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Durchfall ist eine häufige Gesundheitsbeschwerde bei Hunden und kann sowohl für das Tier

als auch für den Besitzer unangenehm sein. Eine natürliche und effektive Methode zur

Linderung von Durchfall ist die Morosche Möhrensuppe. Dieses einfache Hausmittel, das

bereits seit dem frühen 20. Jahrhundert bekannt ist, wurde von Dr. Ernst Moro, einem

österreichischen Kinderarzt, entwickelt. Ursprünglich als Heilmittel für menschliche

Kleinkinder gedacht, hat sich die Morosche Möhrensuppe auch bei Hunden als äußerst

wirksam erwiesen.
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besitzt seit 20 Jahren eine eigene
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Das Wichtigste in Kürze

1 Erklärung

Diese Suppe ist durch ihre

Oligosaccharide ein

einfaches Hausmittel bei

Durchfall.

2 Rezept

Karotten werden gekocht,

püriert und mit Wasser und

Salz zu einer Suppe

aufgegossen.

3 Langfristige Lösung

Wir empfehlen, die Darmflora

des Hundes natürlich zu

stärken, um ihn weniger

anfällig für Durchfall zu

machen.

Beitrag teilen:

Warum ist die Morosche Möhrensuppe so effektiv?
Die Wirksamkeit der Moroschen Möhrensuppe liegt in ihrer speziellen Zubereitung und den

Inhaltsstoffen. Durch das lange Kochen der Möhren entstehen sogenannte Oligosaccharide,

komplexe Zucker, die eine ähnliche Struktur wie die Rezeptoren der Darmwand haben. Diese

Zucker binden Krankheitserreger und verhindern so, dass diese an der Darmwand andocken und

Schaden anrichten können. Zudem liefert die Suppe wertvolle Nährstoffe und hilft, den

Flüssigkeitsverlust, der bei Durchfall auftritt, auszugleichen.

Das Rezept für Morosche Karottensuppe
Zutaten:

500 Gramm Möhren

1 Liter Wasser

1 Teelöffel Salz
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Zubereitung:

1. Möhren schälen und schneiden: Zuerst die Möhren gründlich waschen, schälen und in kleine

Stücke schneiden.

2. Langes Kochen: Die Möhrenstücke in einen Topf geben und mit einem Liter Wasser bedecken.

Die Möhren etwa 90 Minuten lang kochen. Durch das lange Kochen werden die wichtigen

Oligosaccharide freigesetzt.

3. Pürieren: Nach dem Kochen das Wasser abgießen und die Möhren pürieren, bis eine

homogene Masse entsteht. Das abgegossene Kochwasser aufbewahren.

4. Kochwasser hinzufügen: Das pürierte Möhrenmus mit dem Kochwasser wieder aufgießen, bis

die Konsistenz einer Suppe erreicht ist.

5. Salz hinzufügen: Zum Schluss einen Teelöffel Salz hinzufügen, um den Elektrolythaushalt des

Hundes zu unterstützen.

Fütterungsempfehlung
Die Suppe sollte abgekühlt und lauwarm serviert werden. Je nach Größe des Hundes kann die

Menge angepasst werden:

Kleine Hunde: 2-3 Esslöffel pro Mahlzeit

Mittelgroße Hunde: 1-2 Tassen pro Mahlzeit

Große Hunde: 2-3 Tassen pro Mahlzeit

Die Morosche Karottensuppe kann 2-3 Mal täglich gefüttert werden, bis sich der Durchfall bessert.

Bei anhaltendem Durchfall sollte jedoch immer ein Tierarzt konsultiert werden, weil hier

Krankheiten, Medikamentennebenwirkungen oder Parasiten der Grund sein könnten.

Vorteile der Moroschen Möhrensuppe

Natürlich und schonend: Im Gegensatz zu manchen Medikamenten ist die Möhrensuppe ein

natürliches Heilmittel ohne Nebenwirkungen.

Nährstoffreich: Die Möhren liefern wichtige Vitamine und Mineralstoffe, die das Immunsystem

stärken. Die Suppe hilft zudem, den Flüssigkeits- und Elektrolytverlust auszugleichen.

Einfache Zubereitung: Das Rezept ist simpel und erfordert nur wenige Zutaten, die in jedem

Haushalt vorhanden sind.

Während Hausmittel wie die Morosche Möhrensuppe bei Durchfall schnelle Hilfe bietet, ist es

wichtig, langfristig die Darmgesundheit des Hundes zu unterstützen und damit die Ursache des

Problems zu lösen.

Wenn dein Hund sporadisch an Durchfall leidet, von dem er alle paar Wochen betroffen ist,

empfehlen wir eine Aufbau-Kur der Darmflora.
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Prä- und Probiotika
Oftmals reicht es aus, den Darm mittels Probiotika, das sind die guten Bakterien im Darm, zu

unterstützen. Diese guten Darmbakterien brauchen auch spezielle Nährstoffe, mit denen sie

ernährt werden müssen. Diese Nährstoffe werden Präbiotika genannt.

Bei leichten Symptomen raten wir auch dazu, die Leckerlis wegzulassen. Diese sind manchmal der

Grund für milde Symptome. Pro- und Präbiotika zum Darmaufbau sollte man über mehrere

Monate geben, auch wenn teilweise sehr schnell, positive Effekte sichtbar sind.

In unserem Nahrungsergänzungsmittel “Probiotika Mix für Hunde“ befinden sich neben Pro- und

Präbiotika auch Superfoods wie Flohsamenschalen und Fenchel, sowie ballaststoffreiche Zutaten

Unser Probiotika-Mix für Hunde

stärkt die Darmflora und kann die

Ursache des Problems lösen.
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Fazit
Die Morosche Möhrensuppe ist ein bewährtes und einfach zuzubereitendes Hausmittel gegen

Durchfall bei Hunden. Durch ihre natürliche Zusammensetzung und die speziellen

Zuckermoleküle unterstützt sie die Darmgesundheit und hilft, Krankheitserreger zu binden und

auszuschwemmen. Wenn dein Hund unter sporadischen Durchfall leidet, kann diese Suppe eine

wirksame und schonende Hilfe sein. Zusätzlich empfehlen wir Probiotika zum Aufbau der

Darmflora. Bei schwerwiegenden oder anhaltenden Symptomen sollte jedoch stets ein Tierarzt

aufgesucht werden, um ernsthafte Erkrankungen auszuschließen.
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