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Kohletabletten fir Hunde: Dosierung und Wirkung bet
Durchfall

Von Vetura und Dr. Ilse Ertl « Zuletzt aktualisiert: 18. November 2024

Dr. Ilse Ertl

Dieser Beitrag wurde in Zusammenarbeit
mit der Tierarztin Dr. Ilse Ertl erstellt. Sie
besitzt seit 20 Jahren eine eigene
Kleintierpraxis in der Nahe von Mlnchen
und gibt ihr Wissen gerne an interessierte
Hundebesitzer weiter.

Beitrag teilen:

Das Wichtigste in Kiirze

1 Ursachen von Durchfall

Durchfall bei Hunden ist ein haufiges Problem, das viele Ursachen haben kann. Von einer Durchfall wird meistens
Magenverstimmung Uber Infektionen bis hin zu Futterunvertraglichkeiten. Eine bewahrte und durch falsche Ernahrung,
schnelle Methode zur Behandlung von Durchfall sind Kohletabletten. Diese Tabletten, die Infektionen oder einer
aktivierte Kohle enthalten, sind nicht nur fiir Menschen, sondern auch fir Hunde sicher und geschwachten Darmflora
effektiv einsetzbar. In diesem Artikel erfahrst Du, wie Kohletabletten wirken, welche ausgelost.

Dosierung flur Hunde geeignet ist und worauf Du bei der Anwendung achten solltest.
2 Wirkung von Aktivkohle
Aktivkohle bindet schadliche
Substanzen und Bakterien
und kann dadurch Durchfall

lindern.
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Wirkung von Kohletabletten

Aktivkohle ist ein hochporéses Material mit einer groBen Oberflache, die es ermdglicht,
verschiedene Substanzen zu binden. Bei Durchfall wirkt die Aktivkohle als Adsorbens. Das heiBt,
sie kann Giftstoffe, Bakterien und andere schadliche Substanzen sowie Flussigkeiten im Magen-
Darm-Trakt binden. Dadurch hilft die Kohle, die Ursache des Durchfalls zu bekdmpfen und die

Symptome zu lindern.

Anwendung von Kohletabletten

Kohletabletten werden Hunden verabreicht, wenn sie etwas Ungeeignetes gefressen haben oder
an Durchfall leiden. Vor allen Dingen werden sie bei Vergiftungen eingesetzt, um das Gift an die
Oberflache der Kohle zu binden. Bei Durchfall unklarer Ursache kann Kohle eingesetzt werden,
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jedoch hat Dein Tierarzt auch noch andere Durchfallpraparate, die eventuell besser geeignet
sind. Bei einer Vergiftung sollte umgehend ein Tierarzt aufgesucht werden.

Dosierung von Kohletabletten fiur Hunde

Die richtige Dosierung von Kohletabletten flr Hunde hangt von mehreren Faktoren ab, darunter
das Gewicht des Hundes und die Schwere des Durchfalls. Hier sind allgemeine
Dosierungsempfehlungen:

¢ Kleine Hunde (bis 10 kg): 0,5 bis 1 Gramm Aktivkohle, 1-2 Mal taglich.

* MittelgroBe Hunde (10-25 kg): 1 bis 2 Gramm Aktivkohle, 1-2 Mal taglich.

¢ GroBe Hunde (25-50 kg): 2 bis 4 Gramm Aktivkohle, 1-2 Mal taglich.

¢ Sehr groBe Hunde (Uber 50 kg): 4 bis 5 Gramm Aktivkohle, 1-2 Mal taglich.

Diese Dosierungen sind Richtwerte und kénnen je nach individuellem Bedarf und Anweisung des
Tierarztes angepasst werden.

Verabreichung

1. Verabreichung der Tabletten: Kohletabletten kénnen direkt in den Mund des Hundes
gegeben oder in ein Leckerli oder Futter gemischt werden. Manche Hunde akzeptieren die
Tabletten besser, wenn sie in einer kleinen Menge Nassfutter versteckt sind.

2. Mischung mit Wasser: Alternativ kénnen die Tabletten zerkleinert und in Wasser aufgeldst
werden. Diese Suspension kann dann mit einer Spritze ohne Nadel direkt ins Maul des Hundes
gegeben werden.

3. Uberwachung: Nach der Gabe der Kohletabletten solltest Du den Zustand des Hundes
Uberwachen. Achte darauf, dass der Hund ausreichend Wasser trinkt, da Aktivkohle
dehydrierend wirken kann.

Wichtige Hinweise und VorsichtsmaBnahmen

Tierarztkonsultation: Bevor Du Deinem Hund Kohletabletten gibst, solltest Du immer einen
Tierarzt konsultieren, besonders wenn der Durchfall schwerwiegend ist oder lAnger als 24
Stunden anhalt.

Nebenwirkungen: Aktivkohle ist im Allgemeinen sicher, kann aber in seltenen Fallen
Verstopfung verursachen. Sollte Dein Hund nach der Gabe der Kohletabletten Anzeichen von
Verstopfung zeigen, kontaktiere bitte umgehend Deinen Tierarzt.

Interaktionen mit Medikamenten: Aktivkohle kann die Wirksamkeit anderer Medikamente

beeintrachtigen, indem sie diese bindet. Informiere Dich beim Tierarzt Uber alle Medikamente,
die Dein Hund derzeit einnimmt, um moégliche Wechselwirkungen zu vermeiden.

Nicht fiir alle Durchfallursachen geeignet: Kohletabletten sind nicht fur die Behandlung aller
Durchfallursachen geeignet. Bei Vergiftungen, schweren Infektionen oder systemischen
Erkrankungen ist eine spezielle tierarztliche Behandlung erforderlich. Es ist wichtig, die

Ursache des Durchfalls zu erkennen und gezielt die Ursache zu bekampfen.

Wenn dein Hund sporadisch an Durchfall leidet, von dem er alle paar Wochen betroffen ist,
empfehlen wir eine Aufbau-Kur der Darmflora.

Prd- und Probiotika

Oftmals reicht es aus, den Darm mittels Probiotika, das sind die guten Bakterien im Darm, zu

unterstutzen. Diese guten Darmbakterien brauchen auch spezielle Nahrstoffe, mit denen sie
erndhrt werden mussen. Diese Nahrstoffe werden Prabiotika genannt.

Bei leichten Symptomen raten wir auch dazu, die Leckerlis wegzulassen. Diese sind manchmal der
Grund fur milde Symptome. Pro- und Prabiotika zum Darmaufbau sollte man tber mehrere
Monate geben, auch wenn teilweise sehr schnell, positive Effekte sichtbar sind.

Unser Probiotika-Mix flr Hunde

In unserem Nahrungserganzungsmittel “Probiotika Mix fiir Hunde" befinden sich neben Pro- und wurde entwickelt, um die Darmflora

Prébiotika auch Superfoods wie Flohsamenschalen und Fenchel, sowie ballaststoffreiche Zutaten
wie Karotte und Eschenrinde.

zu starken und Durchfall zu lindern.
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Kohletabletten sind ein bewahrtes Mittel zur Behandlung von Durchfall bei Hunden. Ihre Fahigkeit,
Giftstoffe und Krankheitserreger im Magen-Darm-Trakt zu binden, macht sie zu einer schnellen

und effektiven Lésung. Die richtige Dosierung und Anwendung sind entscheidend fiir den Erfolg
der Behandlung. Bei schwerwiegenden oder anhaltenden Symptomen sollte stets ein Tierarzt

aufgesucht werden, um ernsthafte Erkrankungen auszuschlieBen.
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