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Was tun gegen Bauchschmerzen beim Hund: 5 Hausmittel

Von Vetura und Dr. Ilse Ertl « Zuletzt aktualisiert: 8. Februar 2025

Dr. Ilse Ertl

Dieser Beitrag wurde in Zusammenarbeit
mit der Tierarztin Dr. Ilse Ertl erstellt. Sie
besitzt seit 20 Jahren eine eigene
Kleintierpraxis in der Nahe von Minchen
und gibt ihr Wissen gerne an interessierte

Hundebesitzer weiter.

Beitrag teilen:

Das Wichtigste in Kiirze

1 Ursachen
Bauchschmerzen beim Hund kénnen von harmlosen Verdauungsstérungen bis hin zu ernsten Bauchschmerzen kommen
Problemen reichen. Als flrsorglicher Hundebesitzer méchtest Du sicherstellen, dass Dein meist von falscher Erndhrung
Vierbeiner schnell wieder auf die Beine kommt. Es gibt viele natlrliche Hausmittel, die helfen oder Infektionen.

kénnen, Bauchschmerzen zu lindern und Deinem Hund Erleichterung zu verschaffen.

2 Hausmittel
Es gibt mehrere Hausmittel,

Inhaltsverzeichnis v die deinem Hund bei
Bauchschmerzen helfen

kénnen.
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3 Langfristige Losung

Prabiotika und Probiotika
kénnen helfen, die Darmflora
deines Hundes zu
stabilisieren und Probleme
langfristig zu verhindern.

Symptome und Diagnose: Bauchschmerzen
erkennen

Bauchschmerzen bei Hunden kénnen sich auf verschiedene Arten auBern, und jeder Hund reagiert
unterschiedlich. Achte auf folgende Symptome, um friihzeitig einzugreifen:

Gebeugte Haltung: Ein Zeichen daflir, dass der Hund Schmerzen im Bauchbereich hat.
Appetitlosigkeit: Wenn Dein Hund plétzlich das Fressen verweigert, konnte das auf Magen-

Darm-Probleme hinweisen.

Erbrechen oder Durchfall: Oft treten Bauchschmerzen in Kombination mit diesen Symptomen

auf.

Ruhelosigkeit oder ibermaBiges Liegen: Hunde mit Bauchschmerzen zeigen oft ein
unruhiges Verhalten oder liegen ungewoéhnlich viel.

Blédhungen oder AufstoBen: Verdauungsprobleme, die zu Gasbildung fuhren, sind haufig mit

Bauchschmerzen verbunden.
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¢ Winseln oder Jammern: LautauBerungen sind ebenfalls ein Hinweis auf Unwohlsein oder
Schmerzen.

¢ Schwache oder Lethargie: Wenn Dein Hund sich ungewoéhnlich schlafrig verhalt oder keine
Energie hat, kdnnte das ein Zeichen flr eine ernste Erkrankung sein.

Um die genaue Diagnose zu stellen, ist es sinnvoll, den Tierarzt zu Rate zu ziehen, besonders
wenn die Symptome anhalten oder sich verschlimmern. Der Tierarzt kann durch eine griindliche
Untersuchung und eventuell Rontgenbilder oder Bluttests herausfinden, ob es sich um eine

einfache Verdauungsstérung oder ein schwerwiegendes Problem handelt.

Ursachen fur Bauchschmerzen beim Hund

Lass uns einen Blick auf die haufigsten Ursachen werfen, bevor wir zu den Hausmitteln kommen.

Falsche Ernahrung

Zu viel fetthaltiges Futter, ungewohnte Nahrungsmittel oder Essensreste kénnen die Verdauung

belasten.

Verdorbenes Futter

Abgelaufene Lebensmittel oder zu schnell gefressene Mahlzeiten konnen Magenbeschwerden

verursachen.

Entziindungen im Verdauungstrakt

Ungesunde Erndhrung, Medikamente oder Bakterien kénnen die Schleimhaute im Magen und
Darm angreifen und Gastritis (Magenschleimhautentziindung) oder Colitis (Dickdarmentzindung)
verursachen.

Parasiten

Parasiten im Bauch deines Hundes wie z.B. Giardien oder Wirmer kdnnen ebenfalls Schmerzen
verursachen. Der Tierarzt kann mit geeigneten Tests herausfinden, ob dein Hund Parasiten hat und
ggf. ein Medikament verschreiben.

Wahrend und nach der Wurmkur ist eine gezielte Darmsanierung besonders wichtig, weil die
Infektion und die Behandlung mit Medikamenten die empfindliche Darmflora stark
beeintrachtigen kénnen. Eine geschadigte Darmflora kann das Immunsystem schwachen und zu
langfristigen Verdauungsproblemen fiihren.

Fremdkorper

Manchmal verschlucken Hunde Fremdkérper, die im Magen stecken bleiben und Schmerzen

verursachen.

Stress

Emotionaler Stress oder plétzliche Veranderungen im Alltag kdnnen zu Verdauungsproblemen
fuhren.

5 Effektive Hausmittel gegen Bauchschmerzen beim
Hund

Wenn die Ursache nicht schwerwiegend ist, kdnnen natirliche Hausmittel Deinem Hund helfen,
wieder auf die Pfoten zu kommen.

Fencheltee ist ein altbewahrtes Mittel bei Bauchschmerzen - auch bei Hunden! Fenchel wirkt
entkrampfend, beruhigt den Magen und hilft bei Blahungen und Verdauungsstérungen. Dieser
milde Tee kann also das Wohlbefinden Deines Hundes schnell verbessern.

Anwendung: Bereite Fencheltee zu und lass ihn abkiihlen. Gib Deinem Hund kleine Mengen (ca. 1-
2 Essloffel) davon ins Trinkwasser oder direkt ins Maul. Wiederhole dies zwei bis dreimal taglich,
bis die Symptome abklingen.
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Kamillentee ist ein weiteres Hausmittel, das beruhigend auf den Magen-Darm-Trakt wirkt. Kamille
hilft, Entzindungen zu lindern und Krampfe zu loésen, sodass sich Dein Hund schneller erholen
kann. Auch bei Blahungen oder leichten Magenverstimmungen ist Kamille eine gute Wahl.

Anwendung: Koche eine Tasse Kamillentee und lass ihn auf Raumtemperatur abkthlen. Gib
Deinem Hund kleine Mengen (1-2 Teeldffel) Uber den Tag verteilt zu trinken oder mische ihn ins
Futter.

Die Morosche Moéhrensuppe ist ein altbewahrtes Mittel gegen Magen-Darm-Probleme, speziell
bei Durchfall, und hilft, den Darm zu beruhigen. Sie wirkt durch die speziellen Zuckermolekile in

den Méhren, die verhindern, dass Krankheitserreger an den Darmzellen haften.
Hier findest Du unser Rezept der Moroschen Méhrensuppe bei Durchfall.

Schonkost ist eine wichtige MaBnahme, wenn Dein Hund an Bauchschmerzen oder Magen-Darm-

Problemen leidet. Sie besteht aus leicht verdaulichen Lebensmitteln und hilft, den Magen zu
entlasten.

Anwendung: Mische gekochtes Huhn (ohne Haut und Gewlirze) oder mageres Rindfleisch mit
gekochtem Reis oder Kartoffeln. Diese Kombination ist besonders magenschonend. Fittere kleine
Portionen und steigere langsam die Menge, bis der Magen sich beruhigt hat.

Hier findest du unsere 4_Schonkost Rezepte gegen Durchfall.

Joghurt enthalt probiotische Kulturen, die gut fir den Darm sind. Er kann helfen, das
Gleichgewicht der Darmflora wiederherzustellen, insbesondere nach Magenproblemen oder
Durchfall.

Anwendung: Gib Deinem Hund 1-2 Teeléffel Naturjoghurt ohne Zucker oder Zusatze ins Futter.
Achte darauf, dass der Joghurt laktosefrei ist, wenn Dein Hund empfindlich auf Milchprodukte
reagiert. Probiotika kénnen helfen, die Verdauung zu unterstiitzen und die Symptome von

Bauchschmerzen zu lindern.

Weiterflihrender Artikel zu dem Thema: Ist Joghurt fir Hunde gesund oder schadlich?

Vorbeugung: So vermeidest du Bauchschmerzen bei
Deinem Hund

Bauchschmerzen lassen sich oft durch eine gesunde Lebensweise und vorbeugende MaBnahmen

vermeiden. Hier sind einige Tipps, um die Verdauung Deines Hundes in Schuss zu halten:

1. Hochwertiges Futter

Gib Deinem Hund ausgewogenes, hochwertiges Futter, das auf seine BedUrfnisse abgestimmt ist.
Meide fettige oder stark gewlrzte Nahrungsmittel sowie Tischreste.

2. Erganzung durch Probiotika

Studien haben gezeigt, dass die Darmflora von Hunden durch die Zugabe von Probiotika und
Prébiotika stabilisiert werden kann.*

Probiotika unterstitzen die Ansiedlung nitzlicher Bakterien im Darm, wahrend Prébiotika als
Nahrung fur diese Bakterien dienen. Durch regelmaBige Gabe von Pra- und Probiotika kann die
Verdauung geférdert werden.

Unser Probiotika-Mix wurde

entwickelt, um die Darmflora deines
Hundes zu starken und
Verdauungsprobleme natirlich zu
lindern.

Zum Produkt >

Auf Lager: in 1-2 Werktagen bei dir


https://vetura.de/morosche-moehrensuppe/
https://vetura.de/schonkost-hund/
https://vetura.de/joghurt-hund/
https://vetura.de/probiotika-mix/
https://vetura.de/probiotika-mix/
https://vetura.de/probiotika-mix/
https://vetura.de/probiotika-mix/

Probiotika
(lebend)
Bringen die Darmflora

. 4
wieder ins
R0 ‘Y Gleichgewicht \\w
\
natirliche Superfoods
Prabiotika fiir den Darm

dienen als Nahrung
fir die niitzlichen —
Darmbakterien

starken die Verdauung
und fordern
einen festen Output

VLOG —
G0 Made in Germany

Freivon GMP- zertifizierte Hergestelltin
Gentechnik Herstellung Deutschland

Unser Probiotika-Mix flr die Verdauung enthalt Probiotika, Prabiotika sowie natirliche Superfoods
wie Fenchel, Flohsamenschalen und Karottenpulver flr die Darmsanierung - also alle Hausmittel,
die Dein Hund jetzt braucht.

Es handelt sich um ein allergikerfreundliches Produkt ohne tierische Inhaltsstoffe, Getreide oder
Gluten, das ganz einfach dem Futter Deines Hundes beigemischt wird.

Du kannst unser Produkt risikolos testen mit der 60 Tage Geld-Zuriick-Garantie. Wenn Du die
Bestellung vor 15:00 Uhr aufgibst, wird sie im Normalfall schon am nachsten Tag geliefert und Du
kannst das Produkt direkt anwenden.
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Gebe es noch nicht 14 Tage, bemerke eine Produkt wird gut angenommen von meinem
Verbesserung Hund.

3. RegelmaBige Mahlzeiten

Futtere Deinen Hund zu festen Zeiten und vermeide es, ihn zu Uberfittern. Kleinere, haufiger
verteilte Mahlzeiten sind oft besser flr die Verdauung.

4. Ausreichend Wasser

Achte darauf, dass Dein Hund immer gentigend frisches Wasser zur Verfligung hat, um die
Verdauung zu unterstitzen.

5. Langsame Fiitterung

Wenn Dein Hund zu schnell frisst, kann dies zu Verdauungsproblemen flihren. Nutze Anti-Schling-
Napfe" oder teile die Mahlzeiten in kleinere Portionen auf.

6. Bewegung

RegelmaBige Spaziergange und Bewegung férdern die Darmaktivitat und helfen,
Verdauungsprobleme zu verhindern.

7. Stress vermeiden

Achte darauf, dass Dein Hund in einem ruhigen und stressfreien Umfeld lebt, da Stress die

Verdauung negativ beeinflussen kann.

Wann solltest du zum Tierarzt gehen?

Obwohl Hausmittel oft gut helfen, gibt es Situationen, in denen ein Tierarztbesuch unerlasslich ist:

1. Anhaltende Bauchschmerzen: Wenn die Schmerzen nach einem Tag nicht besser werden oder
immer wieder auftreten.

2. Blut im Erbrochenen oder Stuhl: Dies kann auf ernste Probleme hinweisen und sollte sofort
untersucht werden.

3. Schwache oder Apathie: Wenn Dein Hund schwach, mlde oder teilnahmslos wirkt, kdnnte

eine ernsthafte Erkrankung vorliegen.
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4. Haufiges Erbrechen oder Durchfall: Wenn Dein Hund Uber langere Zeit erbricht oder Durchfall

hat, konnte er dehydrieren - sofort zum Tierarzt!

Fazit

Bauchschmerzen beim Hund sind unangenehm, aber oft gut mit Hausmitteln behandelbar. Wenn
die Symptome anhalten oder schwerwiegender sind, zégere nicht, Deinen Tierarzt aufzusuchen.
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