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Wenn dein Hund von Haarausfall betroffen ist und vielleicht sogar kahle Stellen auftreten, ist das

oft besorgniserregend. In den meisten Fällen gibt es einfache und natürliche Lösungen. Als

Tierärztin mit über 20 Jahren Erfahrung weiß ich, wie belastend es sein kann, wenn der geliebte

Vierbeiner plötzlich unter Haut- und Fellproblemen leidet. Genau deshalb möchte ich dir heute

nicht nur die häufigsten Ursachen für Haarausfall erklären, sondern auch 5 bewährte Hausmittel

vorstellen, die deinem Hund helfen können, wieder ein gesundes, glänzendes Fell zu bekommen –

ganz ohne Chemie.
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Beitrag teilen:

Mögliche Ursachen für Haarausfall beim Hund
Haarausfall, der mitunter auch zu kreisrunden kahlen Stellen führt wird, auch als Alopezie bekannt,

kann bei Hunden durch verschiedene Faktoren ausgelöst werden. Hier sind einige der häufigsten

Ursachen:

Parasiten: Flöhe, Milben oder Haarbalgmilben (Demodex) können Juckreiz und Haarausfall

verursachen. Indirekt kann auch Wurmbefall oder Giardien Haarverlust auslösen, wenn es

durch den Befall zu einem Nährstoffmangel kommt.

Infektionen: Hautpilze (Dermatophyten), Bakterien und Hefepilze können ebenfalls der

Auslöser sein. Zu solchen Infektionen kommt es vor allem bei Hunden, die ein schwaches

Immunsystem haben.

Allergien: Futtermittelunverträglichkeiten oder Umweltallergene wie Pollen oder

Hausstaubmilben führen oft zu Hotspots und Haarausfall.

Hormonelle Störungen: Erkrankungen wie Hypothyreose oder das Cushing-Syndrom können

den Fellwechsel stören.

Stress oder schlechte Ernährung: Ein unausgewogenes Futter kann Mangelerscheinungen

hervorrufen, die zu stumpfen Fell und Haarausfall führen.
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Wenn der Haarausfall deines Hundes nicht auf den natürlichen Fellwechsel zurückzuführen ist,

solltest du davon ausgehen, dass eine gesundheitliche Ursache dahintersteckt. Besonders bei

starkem, anhaltendem Haarausfall, entzündeten Hautstellen, Wunden oder weiteren Symptomen

wie Appetitlosigkeit oder Müdigkeit ist es wichtig, möglichst zeitnah einen Tierarzt aufzusuchen.

So kann eine mögliche Infektion erkannt und behandelt werden.

Warum Haut- und Fellprobleme oft im Darm
beginnen
Viele Hundehalter suchen die Ursache für Haarausfall und Hautprobleme an der Oberfläche –

etwa in falschen Pflegeprodukten oder äußeren Umwelteinflüssen. Doch aus meiner Erfahrung als

Tierärztin weiß ich, dass die wahren Gründe oft viel tiefer liegen: in der Darmgesundheit deines

Hundes.

Der Darm deines Hundes ist nicht nur für die Verdauung zuständig. Er ist der zentrale Ort, an dem

wichtige Nährstoffe für Haut und Fell aufgenommen werden. Außerdem sitzt hier über 70 % des

Immunsystems. Eine gesunde Darmflora – die Gesamtheit der „guten“ und „schlechten“ Bakterien

– ist essenziell, um Entzündungen zu regulieren, Allergien zu minimieren und Haut und Fell zu

stärken.

Was passiert bei einer gestörten Darmflora?

Wenn die Balance zwischen guten und schlechten Bakterien gestört ist (Dysbiose), kann das

weitreichende Folgen haben:

Nährstoffmangel: Dein Hund nimmt nicht genügend Biotin, Zink oder essenzielle Fettsäuren

auf, die für Haut und Fell entscheidend sind.

Empfindliche Haut: Das geschwächte Immunsystem reagiert überempfindlich auf Allergene,

was Juckreiz, Entzündungen und sogar Haarausfall begünstigen kann.

Schwächung der Hautbarriere: Trockene Haut mit Schuppen und Haarausfall können

entstehen.

Die Lösung? Die Darmflora des Hundes aufbauen und den Hund mit den wichtigsten Nährstoffen

versorgen – und genau hier kommt der Probiotika-Mix von Luckys Box ins Spiel.

Probiotika-Mix: Unterstützung für Darm, Haut und
Fell
Der Probiotika-Mix von Luckys Box ist eine speziell entwickelte Nahrungsergänzung, welche die

Darmgesundheit deines Hundes stärkt und so Haut und Fell von innen heraus verbessert.

Warum der Probiotika-Mix so besonders ist:

Förderung gesunder Darmbakterien: Die enthaltenen Probiotika (lebende, gute Bakterien)

verdrängen schädliche Mikroorganismen und fördern eine gesunde Darmflora.

Ernährung der Darmflora: Präbiotische Ballaststoffe, wie Inulin aus Zichorie und Pektin aus

Karottenpulver, dienen den guten Bakterien als Nahrung und helfen, sie zu vermehren.

Ganzheitliche Unterstützung: Mit der Kombination aus Bierhefe (reich an Biotin, Selen und

Zink) und Schwarzkümmelöl (essenzielle Omega-3-Fettsäuren) deckt das Produkt die

wichtigsten Nährstoffe für Haut und Fell ab.

Der Probiotika-Mix wurde

entwickelt, um die Haut- und

Fellgesundheit von Hunden

natürlich zu unterstützen.

Auf Lager: in 1-2 Werktagen bei dir

Zum Produkt
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Warum ich als Tierärztin überzeugt bin:

Seit der Einführung des Probiotika-Mix in meiner Praxis habe ich bereits zahlreichen Hunden

helfen können, die auf keine anderen Maßnahmen angesprochen haben. Die Kombination aus Prä-

und Probiotika, kombiniert mit essenziellen Nährstoffen, zeigt oft schon nach wenigen Wochen

eine sichtbare Verbesserung.

Anwendung:

Das Pulver lässt sich kinderleicht über das gewohnte Futter deines Hundes streuen. Selbst

wählerische Hunde nehmen es in der Regel problemlos an. Solltest du dennoch nicht zufrieden

sein, gibt es die 60-Tage-Geld-zurück-Garantie, sodass du kein Risiko eingehst.

Wenn Du die Bestellung vor 15:00 Uhr aufgibst, wird sie im Normalfall schon am nächsten Tag

geliefert und Du kannst das Produkt direkt anwenden.

5 effektive Hausmittel gegen Haarausfall bei
Hunden
Zusätzlich zum Probiotika-Mix können auch folgende Hausmittel zur Linderung von Haarausfall

beitragen:

Kokosöl: Pflege von innen und außen

Kokosöl ist ein echter Allrounder, wenn es um die Haut- und Fellpflege geht. Es spendet

Feuchtigkeit, beruhigt gereizte Haut und hat antibakterielle sowie antimykotische Eigenschaften.

Anwendung:

Massiere eine kleine Menge natives Bio-Kokosöl* direkt in die kahlen oder schuppigen Stellen

ein.

Caro

Unsere Allergikerin verträgt es super!!! Sie

hatte solche Fellprobleme, Juckreiz, und

viele Stellen waren von ihren Allergien

haarlos, auch hat sie manchmal gespuckt…

Seit 3 Wochen füttern wir es zu (Probiotika-

Mix) und alle Haare sind schon

nachgewachsen, gespuckt hat sie auch nicht

mehr und ihr Geruch verändert sich. Echt

krass wie schnell das plötzlich ging. Wir

hatten schon so vieles ausprobiert. Danke!!!

Auch unsere andere Hündin verträgt es

prima und Beide fressen es problemlos mit.
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Alternativ kannst du einen Teelöffel Kokosöl ins Futter mischen, um die Haut von innen zu

unterstützen.

Apfelessig: Natürliche Hautpflege

Apfelessig ist ein bewährtes Hausmittel, um das Hautmilieu zu verbessern und Juckreiz zu lindern.

Anwendung:

Mische Apfelessig mit Wasser im Verhältnis 1:1.

Trage die Mischung vorsichtig mit einem Schwamm auf die betroffenen Hautstellen auf oder

sprühe sie aufs Fell.

Nicht ausspülen – der Essig wirkt antibakteriell und antimykotisch.

Kamillentee: Beruhigung für gereizte Haut

Kamille ist für ihre entzündungshemmenden Eigenschaften bekannt und hilft, gereizte Haut zu

beruhigen.

Anwendung:

Brühe Kamillentee auf und lasse ihn abkühlen.

Tupfe den Tee vorsichtig mit einem weichen Tuch auf die kahlen oder gereizten Hautstellen.

Wiederhole die Anwendung 1-2 Mal täglich.

Lachsöl: Omega-3-Fettsäuren für gesunde Haut

Lachsöl* ist reich an Omega-3-Fettsäuren, die entzündungshemmend wirken und die

Hautgesundheit fördern.

Anwendung:

Gib deinem Hund täglich einen Teelöffel hochwertiges Fischöl ins Futter.

Achte darauf, ein Produkt zu wählen, das speziell für Hunde geeignet ist, um eine

Überdosierung zu vermeiden.

Anwendung:

Koche Kürbis (ohne Gewürze) weich, püriere ihn und gib deinem Hund je nach Größe einen

Esslöffel davon ins Futter. Kürbis ist auch für Welpen geeignet.

Regelmäßiges Bürsten für bessere Durchblutung

Eine regelmäßige Fellpflege durch Bürsten kann Wunder bewirken. Es regt die Durchblutung der

Haut an, entfernt lose Haare und verteilt die natürlichen Öle gleichmäßig im Fell.

Tipp: Verwende eine Bürste, die für den Felltyp deines Hundes geeignet ist. Sanfte Bürstenstriche

fördern die Hautgesundheit, ohne sie zu reizen.

Fazit
Haarausfall bei Hunden kann viele Ursachen haben, doch mit den richtigen Hausmitteln und einer

gezielten Unterstützung von innen lässt sich das Problem häufig effektiv angehen. Während
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Kokosöl, Apfelessig und Kamillentee schnelle Linderung bieten, legt der Probiotika-Mix die

Grundlage für die langfristige Haut- und Fellgesundheit.
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