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Mickenschutz fir Hunde: Hausmittel & Tipps etner Tierdrztin

Von Vetura und Dr. Ilse Ertl
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Dr. Ilse Ertl

Dieser Beitrag wurde in Zusammenarbeit
mit der Tierarztin Dr. Ilse Ertl erstellt. Sie
besitzt seit 20 Jahren eine eigene
Kleintierpraxis in der Nahe von Mlinchen
und gibt ihr Wissen gerne an interessierte
Hundebesitzer weiter.
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Fur viele Hundehalter gehort das Summen der Miicken zu lauen Sommerabenden einfach dazu.

Doch wahrend die Stiche bei uns Menschen meist nur lastig sind, kénnen sie fur Hunde deutlich
mehr bedeuten: Mucken kénnen gefahrliche Krankheitserreger Gbertragen - darunter
Leishmaniose oder Herzwlrmer. Auch allergische Reaktionen, Juckreiz oder lokale Entzindungen
sind keine Seltenheit.

Als Tierarztin sehe ich in meiner Praxis zunehmend Falle, in denen Miickenstiche beim Hund
weitreichende Folgen haben. Der Klimawandel und zunehmende Reisetatigkeit fordern zudem die
Ausbreitung tropischer Muickenarten - und damit auch das Risiko fur bislang seltene Infektionen.

In diesem Ratgeber zeige ich dir, welche SchutzmaBnahmen sinnvoll sind, welche Hausmittel
wirklich helfen - und worauf du besonders in Risikogebieten achten solltest.
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Warum Mickenschutz fir Hunde wichtig ist

Muckenstiche sind nicht nur unangenehm - sie kénnen auch die Gesundheit deines Hundes
ernsthaft gefahrden. Besonders wichtig ist der Schutz in Regionen, in denen infizierte
Sandmucken oder Stechmiicken vorkommen, denn sie kénnen Krankheiten wie:

¢ Leishmaniose,
¢ Herzwlrmer (Dirofilariose) oder das
¢ West-Nil-Virus

Ubertragen. Diese Erkrankungen verlaufen oft chronisch, sind schwer zu diagnostizieren und
kénnen das Leben deines Hundes dauerhaft beeintrachtigen.
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Auch in Deutschland nimmt das Muckenrisiko zu: Durch milde Winter und feuchte Sommer
verbreiten sich auch hier exotische Muckenarten wie die Asiatische Tigermticke aus. Selbst

Spaziergange im eigenen Garten oder am See bergen in der Hochsaison ein gewisses Risiko.
Besonders gefahrdet sind:

¢ Hunde mit kurzem oder diinnem Fell
¢ junge, alte oder immungeschwachte Tiere
¢ Hunde, die mit ins Ausland reisen

Wie Micken Hunde stechen - und warum das
gefdhrlich sein kann

Muicken werden vom Kérpergeruch, der Kérperwarme und der ausgeatmeten Luft deines Hundes
angezogen. Besonders in den Morgen- und Abendstunden sind sie aktiv und halten sich gerne in
feuchten, schattigen Bereichen auf - also genau dort, wo viele Hunde gerne schntffeln oder sich

ausruhen.
Typische Stichstellen sind:

¢ Ohrenrander
¢ Bauch, Leiste und Innenschenkel
¢ Nasenrtcken und Augenpartie

Wahrend ein einzelner Stich oft harmlos verlauft, kann es bei empfindlichen Hunden zu heftigem
Juckreiz, Schwellungen, Hautentziindungen oder sogar allergischen Reaktionen kommen.

Noch gravierender ist die mégliche Ubertragung von Erregern, die sich im Speichel der Miicke
befinden. Diese gelangen beim Stechen direkt in die Blutbahn deines Hundes - oft unbemerkt,
denn Symptome zeigen sich manchmal erst Wochen oder Monate spater.

Natirliche Hausmittel gegen Miicken - was wirklich
hilft

Viele Hundehalter suchen nach sanften Alternativen zu chemischen Insektiziden - und tatsachlich

gibt es einige bewahrte Hausmittel, die zumindest kurzfristig gegen Micken helfen kénnen.

Kaltgepresstes Kokosol

Kaltgepresstes Kokosol enthalt Laurinsaure, die fir Micken und andere Parasiten abstoBend wirkt.

¢ massiere einfach eine kleine Menge Kokosél in das Fell deines Hundes ein

¢ wirkt nur wenige Stunden und muss regelmaBig erneuert werden

. Kokosdl kann sowohlinnerlich als auch auBerlich angewendet werden.

Apfelessig

 soll durch das Auftragen oder Trinken (in geringen Mengen verdinnt) den Kérpergeruch
verandern

¢ wissenschaftlich nicht eindeutig belegt, aber bei manchen Hunden wirksam

¢ bei empfindlicher Haut besser nicht duBerlich anwenden

Atherische Ole (z.B. Lavendel, Eukalyptus, Loorbeer)
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Gewisse atherische Ole wirken abstoBend auf Miicken. Darunter zum Beispiel Lavendelol,
Zitroneneukalyptusél, Citronella Ol (Atherisches Ol aus Zitronengras) und Loorbeersl.

Die Wirkung von Zitroneneukalyptusél' wurde bereits in vielen Studien untersucht und die
Wirksamkeit gegen Miicken sowie die toxikologische Unbedenklichkeit und Umweltvertraglichkeit

bestatigt. Daher ist dieser mein bevorzugter pflanzlicher Wirkstoff zum Muckenschutz.

1. Bei der Anwendung von atherischen Olen ist aber Vorsicht geboten. Sie dirfen nur verdiinnt
und und niemals bei Welpen oder Katzen eingesetzt werden. Bei unsachgemaBer Anwendung

geht eine groBe Gefahr aus und ich empfehle deshalb fertige Praparate zu verwenden.

Hausmittel ersetzen keinen vollwertigen Schutz in Hochrisikogebieten und dirfen nie als alleinige

MaBnahme bei erkrankten oder gefahrdeten Hunden eingesetzt werden.

Mickenschutz beim Spaziergang und im Alltag

Muckenschutz beginnt nicht erst bei der Anwendung eines Mittels, sondern schon bei der Wahl
des richtigen Zeitpunkts und der Route fir den Spaziergang. Besonders im Sommer ist es sinnvoll,
Mucken-Hotspots und deren Hauptaktivitatszeiten zu meiden.

Diese Alltagstipps helfen deinem Hund wirklich:

Meide die Dammerung: Micken sind besonders morgens und abends aktiv. Verlege

Spaziergange moglichst in die Mittagszeit.

Bleib fern von Feuchtgebieten: Hohe Graser, stehende Gewasser und Waldrander sind
klassische MUckenplatze - vor allem in warmen Monaten.
Nutze atmungsaktive Schutzkleidung: Fir empfindliche Hunde gibt es spezielle

Insektenschutzshirts, die Bauch, Flanken und Beine abdecken.

Insektenschutzgitter fiirs Fenster”: Schiitze deinen Wohnraum - insbesondere, wenn dein
Hund gerne am Fenster liegt oder im Garten schlaft.

Achte auch nach dem Spaziergang auf erste Anzeichen von Stichen, z. B. Rétungen oder
Kratzverhalten, besonders an ungeschutzten Korperstellen.

Pflanzlicher Mickenschutz mit Wirkung: Was
Tierdirzte empfehlen

Wenn du nicht zu chemischen Insektiziden greifen mochtest, aber trotzdem zuverlassigen Schutz
suchst, bieten pflanzenbasierte Praparate mit gepriftem Wirkstoff eine Uberzeugende Alternative.

Warum Saltidin® eine gute Wahl ist
Saltidin® (auch /caridin genannt) ist ein hochwirksames Repellent, das Mlicken, Zecken, Fléhe und
andere Parasiten durch den Geruch abschreckt - ganz ohne Nervengift.2 Es ist besonders
hautvertraglich, langanhaltend wirksam und laut Studien fir Hund und Mensch sicher in der

Anwendung.

Der Zeckenschutz von Vetura: Naturbasiert. Wirksam. Tierfreundlich.

Als Tierarztin empfehle ich den pflanzenbasierten Spot-On von Vetura, wenn du auf sanften, aber

effektiven Schutz setzen méchtest — gerade in der Muickensaison.

Vorteile im Uberblick:

Enthalt bewahrte pflanzliche Ole (z. B. Kokosdl, Zitroneneukalyptusél, Geraniendl)
Enthalt Saltidin® - stark gegen Mucken, Zecken, Flohe und Milben

Frei von Nervengift, gut vertraglich, geruchsarm

Ideal fur sensible Hunde und als Erganzung zu Hausmitteln

Hergestellt in Deutschland, tierarztlich empfohlen

Du tragst den Vetura Zeckenschutz ganz einfach als Spot-On zwischen den Schulterblattern
deines Hundes direkt auf die Haut auf - 1 Tropfen pro 2 kg Kérpergewicht alle zwei Wochen, fur
einen durchgehenden Schutz. Besonders praktisch: Die Anwendung ist schnell erledigt und dein
Hund muss keine Tabletten schlucken.
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Was ist in der Flasche?
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— In Deutschland hergestellt

. Tipp: Der Vetura Zeckenschutz wirkt nicht nur gegen Muicken, sondern auch vorbeugend
gegen Grasmilben, Haarlinge, Fléhe, Lause und Zecken - ideal, wenn du einen aktiven Hund hast,
der viel drauBen unterwegs ist. Gerade in den warmeren Monaten oder bei Hunden mit
empfindlicher Haut kann dieser sanfte Schutz helfen, den Befall friihzeitig zu verhindern.

Du kannst das Produkt risikolos testen mit unserer 60 Tage Geld-Zuriick-Garantie. Wenn Du die
Bestellung vor 15:00 Uhr aufgibst, wird sie im Normalfall schon am nachsten Tag geliefert und Du
kannst das Produkt direkt anwenden.

Hier sind zwei Erfahrungsberichte von zufriedenen Kunden, die den Zeckenschutz gerne
weiterempfehlen:

Reisen mit Hund: So schiitzt du deinen Vierbeiner im
Urlaub
Ein gemeinsamer Urlaub mit dem Hund ist fUr viele das Highlight des Jahres. Doch gerade in

warmen Landern wie Italien, Spanien, Kroatien oder Griechenland lauert eine Gefahr, die viele
unterschatzen: Sandmucken.

Diese winzigen Insekten sind dort haufig Ubertrager von Leishmaniose, einer ernsthaften,
chronischen Krankheit, die das Leben deines Hundes dauerhaft beeintrachtigen kann.

Was du vor, wahrend und nach der Reise beachten solltest:
Vor der Reise:

¢ Tierarztbesuch zur individuellen Risikoeinschatzung und evtl. Impfberatung (z.B. gegen
Leishmaniose)

¢ Anwendung eines Repellents mit Saltidin® mindestens 1 Woche vor Reisebeginn

* Kontrolle von Impfstatus und Reisevorschriften (EU-Heimtierausweis, Mikrochip)
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Wahrend des Urlaubs:

* Spaziergange in der Dammerung méglichst vermeiden
¢ Insektenschutz fir Fenster oder Moskitonetze in der Unterkunft nutzen
¢ Spot-On regelmaBig auffrischen (nach dem Baden oder alle 14 Tage)

Nach der Riickkehr:

¢ Den Hund regelmaBig untersuchen (besonders Hautveranderungen oder
Lymphknotenschwellungen)
¢ Bei Verdacht auf Infektion: Bluttest beim Tierarzt nach 4-6 Wochen

Ein guter Mlckenschutz ist nicht nur sinnvoll - in stidlichen Landern ist er nahezu unverzichtbar.
Und mit Vetura lasst sich dieser Schutz ohne Chemiekeule und Nebenwirkungen realisieren.

Fazit

Muckenstiche sind bei Hunden mehr als eine lastige Begleiterscheinung. Sie kénnen zu Juckreiz,
Hautentztindungen oder sogar schweren Krankheiten flhren - insbesondere durch Sand- und
Stechmuicken, die gefahrliche Erreger Gbertragen.

Ein wirksamer Mickenschutz sollte deshalb Teil deiner ganzjahrigen Parasitenprophylaxe sein -
auch in Deutschland. Wenn du auf natlrliche Lésungen setzt, bietet ein Repellent wie der Vetura
Zeckenschutz mit Saltidin® eine hervorragende Balance zwischen Wirkung, Vertraglichkeit und
Umweltschutz.

Mit der richtigen Vorbereitung und einem durchdachten Schutzkonzept kannst du den Sommer
mit deinem Hund unbeschwert genieBen - ganz gleich, ob zu Hause oder im Urlaub.
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